
تشىج عثارت است ازاختلال موقتی در 

 :مغس،ایه اختلال دو عملکرد وخصوصیت دارد

. ِیؾٛد تٗ صٛست ٔاگٙأی آغاص: اٚي ایٕکٗ

 . اعتغیش لاتً کٕتشي غیشاسادی ٚ: دَٚ ایٕکٗ  

علایم تشىج چیست؟ 

کٛدک دچاس اختلاي ٘ٛؽیاسی ؽٛدیؼٕی اعشافیاْ (1

سأؾٕاعذ ِتٛجٗ صِاْ ِٚکاْ ٔثاؽذ،تٗ صذاصدْ 

. ؽّاپاعخ ٔذ٘ذ یا تیٙٛػ سٚی صِیٓ تیفتذ

دشکاتی غیش اسادی دس اػضای تذْ کٛدک ظا٘ش ؽٛد (2

ایٓ دشکات ِّکٓ اعت لغّتی اص تذْ یاتّاَ اػضا سا 

ِّکٓ اعت کٛدک تٗ ؽذت دعت .دسگیشکٕذ

ٚپاتضٔذ،سٚی صِیٓ تیفتذ، عشٚچؾّٙای کٛدک تٗ یک 

عشف تچشخذ یا ایٕکٗ فمظ یک دعت یا یک پای کٛدک 

دچاس دشکات تکاْ دٕ٘ذٖ ؽذیذ ؽٛدٚایٓ داٌت چٕذ 

ثأیٗ تا چٕذدلیمٗ عٛي تکؾذ ِؼّٛ لأ ایٓ دّلات 

 .دلیمٗ عٛي ِیکؾذ۱۰کّتش اص 

ِّکٓ اعت کٛدک دسصِاْ دٍّٗ کٕتشي ادساس خٛد سا (3 

 .اص دعت تذ٘ذ

گا٘ی کٛدک تٗ صٛست ٔاگٙأی سفتاسی غیش ػادی (4 

ٔؾاْ ِیذ٘ذ ِثلأ تذْٚ آٔکٗ ِتٛجٗ اعشاف 

 .تاؽذ،ؽشٚع تٗ دٚیذْ ِیکٕذ

ِّکٓ اعت کٛدک تشای چٕذ ٌذظٗ تٗ ٔمغٗ ای (5 

 .خیشٖ ؽذٖ ٚدس ایٓ ِذت ِتٛجٗ اعشاف ٔثاؽذ

 

خر عمر دچار آآیاٌر کودکی یک تار تشىج کىذ،تا 

  تشىج خواٌذ شذ ؟ حملات

عاٌگی ِغض کٛدکاْ تٗ افضایؼ دسجٗ ۵ِاٖ تا۶دس عٕیٓ

دسصذ کٛدکاْ ۴-۳دشاست تذْ دغاط اعت دس ٔتیجٗ 

دچاس (دسج۳۸ٗتیؼ اص)دس ایٓ عٕیٓ تا تة ٘ای ؽذیذ

. تؾٕج ِیؾٛٔذ

عاٌگی دچاس تؾٕج ۵اکثشیت ایٓ کٛدکاْ تؼذ اص عٓ

-۱۸ؽایؼتشیٓ عٓ تشای تؾٕج ٔاؽی اص تة.ّٔیؾٛٔذ

دلیمٗ عٛي ۱۰اصچٕذثأیٗ تا ِا٘گی اعت ٚصِاْ آ۱۴ْ

ِیکؾذ ٚتٕذست تؾٕج ٔاؽی اصتة تیؼ اص یکثاس اتفاق 

 .ِیافتذ

 علت تشىج ٌمراي تاتة چیست؟

تیؾتشِٛالغ تؾٕج ّ٘شاٖ تا تة دساثش ػفٛٔتٙای  

ٚیشٚعی دعتگاٖ تٕفظ فٛلأی یاػفٛٔت داد گٛػ 

گا٘ی ِّکٓ اعت ػٍت تؾٕج .ِیأی ایجاد ِیؾٛد

 .ِٕٕژیت تاؽذب، تات

 

اگر کودک شما مثتلا تً حملات تشىج در 

زمان تة می شود تً ایه وکات دقت 

 :فرمائیذ

٘شگاٖ کٛدک ؽّا تٗ ػٍت عشِاخٛسدگی یا ٘ش (1

تا اعتفادٖ ” ػفٛٔت دیگشی دچاس تة ؽذیذ ؽذ دتّا 

ٚ پا ؽٛیٗ تا آب  (اعتاِیٕٛفٓ) ِٕظُ اص داسٚی ضذ تة

 .ٌٚشَ تة کٛدک سا کا٘ؼ د٘یذ

٘یچگاٖ تشای کا٘ؼ تة کٛدک اص آعپشیٓ یا آِپٛي (2

 .٘ای تة تش اعتفادٖ ٔکٕیذ

 .کٛدک ساتشای تشسعی ػٍت تة ٔضد پضؽک تثشیذ(3

دس صٛستی کٗ پضؽک ادتّاي ِٕٕژیت سا دس کٛدکی (4

آصِایؼ ٚ جٙت تذ٘ذ کؾیذْ ِایغ ٔخاع کٛدک 

دس ایٓ صِیٕٗ تا پضؽک . تؾخیص تیّاسی ضشٚسی اعت 

. ّ٘کاسی کٕیذ

اگش کٛدک ؽّا عاتمٗ تة ٚ تؾٕج داسد تا ٔظش (5

پضؽک دس صِاْ تة ؽذیذ ػلاٖٚ تش اعتاِیٕٛفٓ ٚ 

پاؽٛیٗ کشدْ کٛدک اص داسٚی ضذ تؾٕج تٗ ِمذاسی کٗ 

پضؽک دعتٛس دادٖ اعتفادٖ کٕیذ تا اص تؾٕج کٛدک 

. پیؾگیشی ؽٛد

اگش تؼذ اص تؾٕج کٛدک پضؽک دعتٛس داد تا کٛدک (6

اص داسٚ٘ای  ( عاي ۲دذٚد   )ؽّا تٗ ِذت عٛلأی 

 .کٕذضذ تؾٕج اعتفادٖ 

کودک شما مثتلا تً حملات تشىج تذون 

 :است تً ایه وکات دقت فرمائیذ (صرع)تة

کٛدک ؽّا تا صِأی کٗ پضؽک دعتٛس د٘ذ تایذ (1

  .داسٚی ضذ تؾٕج ِصشف کٕذ

٘یچ گاٖ داسٚ سا خٛد عشأٗ لغغ ٔکٕیذ یا ِمذاس آْ سا (2 

 .کا٘ؼ ٔذ٘یذ

تایذ  (صشع)کٛدکاْ ِثتلا تٗ دّلات تؾٕج تذْٚ تة (3

ّ٘ٛاسٖ ِشالثت ؽٛٔذ تذْٚ أکٗ فؼاٌیت جغّی 

دس صِاْ أجاَ کاس٘ای دغاط . ایؾاْ ِذذٚد ؽٛد 

اص ٔضدیک ِشالة کٛدکتاْ ” ِثً ؽٕا یا اعتذّاَ دتّا

اگشکٛدکتاْ تّایً تٗ تالا سفتٓ اص تٍٕذیٙا ، . تاؽیذ 

  .دسخت یا ٚعایً تاصی داسد ٔضد کٛدکتاْ تّأیذ

دس صٛستی کٗ کٛدکتاْ دچاس دٍّٗ تؾٕج ؽذ اٚ سا (4 

 تیٓ دٔذأٙای کٛدک   تٗ پٍٙٛ تخٛاتأیذ جغُ عفتی

. تگزاسیذ تا صتأؼ دس اثش لفً ؽذْ دٔذأٙا آعیة ٔثیٕذ

اعشاف کٛدک سا خٍٛت کٕیذ ٚ ٌثاعٙای تٕگ یا صیٛس آلات 

دس صِاْ .سا اص گشدْ اٚ تاص کٕیذ تا سادتتش ٔفظ تکؾذ 

کٛدک  تؾٕج ٘یچ ِادٖ خٛساکی یا آب سا ٚاسد د٘اْ

 .اٚ سا تٗ تیّاسعتاْ تشعأیذ” ٔکٕیذ ٚ عشیؼا

 

 :تعریف اوواع تشىج

 

 :فوکال یا پارشیال(1

ایٓ . جشیاْ تؾٕج اص یک ٔمغٗ ِغض ؽشٚع ِی ؽٛد

 :تؾٕج تٗ عٗ ٔٛع تمغیُ ِی ؽٛد

  simple partial seizure  (الف

 

ِی تٛأذ تٗ صٛست . کا٘ؼ عغخ ٘ٛؽیاسی ٔذاسیُ 

 ،(پاسعتضی یا عشگیجٗ)، دغی(پشػ دعت)ِٛتٛس

 .تاؽذ (تؼشیك یا تشافشٚختگی)اتِٛٔٛیک

 



 

 copmplex partial seizure  (ب

 

اٌثتٗ لثً اص ایٓ . کا٘ؼ عغخ ٘ٛؽیاسی داسیُ 

کا٘ؼ ٘ٛؽیاسی اٚسا ٚجٛد داسد کٗ تیؾتش تٗ صٛست 

ادغاط دس اپیگاعتش اعت ٚ پظ اص کا٘ؼ عغخ 

٘ٛؽیاسی دشکات اٚتِٛاتیغُ تٗ صٛست جٛیذْ یا تٍغ 

 .داسیُ

  

 Partial seizure with secondary(ج

generalization 

 

 . اٚي تؾٕج فٛکاي داسیُ ٚ تؼذ ژٔشاٌیضٖ ِی ؽٛد

 

 :ژورالیسي(2
ایٓ تؾٕج تٗ . ٘ش دٚ ٔیّکشٖ ّ٘ضِاْ تخٍیٗ ِی ؽٛٔذ

 :پٕج ٔٛع تمغیُ ِی ؽٛد

 

  etimalیاAbsenc (الف

 تا ۵دس تچٗ ٘ا تٗ صٛست اص دعت سفتٓ ٘ٛؽیاسی تشای 

 . ثأیٗ وٗ تْٛ تذْ دفظ ِی ؽٛد۱۰

 atypical absence (ب

ؽشٚع ٚ ختُ تؾٕج تذسیجی تش اعت، ِذت دّلات 

ػلایُ ٔٛسٌٚٛژیک ٚ ِؾکً ِغضی . عٛلأی تش اعت

 .ٚجٛد داسد

  grandma یا tonic-colonic (ج

تا دٚ فاص تٛٔیک تٗ صٛست أمثاض کً تذْ ٚ عیأٛص ٚ 

گاص گشفتٓ صتاْ ٚ تالا سفتٓ فؾاس خْٛ ٚ عپظ فاص 

کً تؾٕج یک دلیمٗ . کٍٛٔیک تٗ صٛست پشػ اعت

 .عٛي ِی کؾذ

 

 

 atonic  (د

 .یک دفؼٗ تیّاس سٚی صِیٓ ِی افتذ

 

 :tonic (ي

 

 :تشىج میوکلوویک ووجواوان(3
پشؽٙای ِیٛکٍٛٔیک دٚ عشفٗ دس صثخ لثً اص تیذاس 

٘ٛؽیاسی . تٗ ٕ٘گاَ کُ خٛاتی دیذٖ ِیؾٛد. ؽذْ

تغیاسی اص آٔٙا ٔٙایتا تؾٕج ژٔشاٌیضٖ . دفظ ِی ؽٛد

ؽشح داي فاِیٍی اغٍة ِثثت . ای تشٚص خٛإ٘ذ داد

. اعت

 

 

 :مذاخلً تواوثخشي

الذاِات واسدسِأي تا لثً اص ثاتت ؽذْ ؽشايظ (1

. پضؽىي وٛدن ِّٕٛع اعت

أجاَ تّشيٕات تىأٗ اي ٚ چشخؾي عشيغ تا ادتیاط (2

. صٛست ِي گیشد

دشوتي تا تٛجٗ  تىٕیه ٘اي دغياعتفادٖ اص يخ ٚ(3

. تٗ ؽشايظ تیّاس أجاَ ِیؾٛد

 

 

 

 

 

 

 

 پضؽىاْ ايشاْعايت : ِٕثغ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 تشىج
 

 آتوسا زوذي

 
 واسؽٕاط واسدسِأي

 

 تخش كاردرماوي جسمي مركس اسماء
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